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e PROPOSITOS

v" Propiciar el espacio para la comprension y asimilacion de los contenidos
curriculares del area correspondiente a la educacion primaria a través del marco
tedrico brindado.

e CONTENIDOS

EJES
¢ Ejel: La educacion fisica en la educacién primaria

Gimnasia:
- Conocimiento, uso y dominio del propio cuerpo
- El propio Cuerpo y su relacién con el espacio, el tiempo y los objetos.

- El propio Cuerpo y sus capacidades motrices:
¢ (Capacidades perceptivas

¢ (Capacidades coordinativas

¢ (Capacidades condicionales

¢ las habilidades motoras. Tipos:

B Habilidades motoras de locomocidn

B Nolocomocidn

B Manipulativas; acuaticas

Juegos Motores:
- Tipo de juegos. Jugar y la relacion con los otros. Las reglas.
- Eljuego como contenido y como medio para la ensefianza.

- Lavaloracion del juego, del saber jugar, del saber hacer jugar y del saber dejar jugar.

Eje 2: La ensefanza de la educacion fisica en la educacion primaria

B Planificacidon de practicas corporales y motrices: elementos, construccidén. La intervencion

didactica. Estilos de ensefianza en Educacion Fisica.

ACTIVIDADES

B En parejas deberan realizar una defensa oral de una secuencia didactica aprobada, tanto
como los componentes de la misma y marco conceptual, teniendo en cuenta el marco

teorico brindado. Luego el docente podré realizar preguntas al respecto.



MODALIDAD :ORAL — GRUPAL( dos integrantes)

CRITERIOS DE EVALUACION

Manejo de marco conceptual claro y preciso.
Expresion oral pertinente al rea de educacion fisica.
Capacidad de transferencia.

\Vocabulario especifico del area.
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